
 ２０２３年９月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
テレビショッピング ●
チャンネルあい ●
ろっくんＴＶ ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
ハイスクール放送局 ● ●

ＣＤＴＶライブ！ライブ！ ● ● ●

クレイジージャーニー ● ● ●
倒せ！ドリームチーム　相手は行列ラーメン職人ＢＩＧ３ ● ● ●
天気予報 ●

news２３ ● ● ●

あちこちオードリー ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
西乃風ブラン堂―西日本のええもんあります― ● ● ●
賞金奪い合いネタバトル　ソウドリ～SOUDORI～ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
あいテレビ e！マルシェ ●
テレビショッピング ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
ＴＨＥ神業チャレンジ ● ● ●
バナナサンド ● ●
フラッシュニュース ●
マツコの知らない世界 ● ● ●
旅バカさん ● ● ●
天気予報 ●
news２３ ● ● ●
よるマチ！ ● ● ●
ｉｔｖ　ＮＥＷＳ ＤＩＧ ●
有吉の世界同時中継～今、そっちってどうなってますか？～ ● ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

9/18
月

9/19
火



 ２０２３年９月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
うきうきタイム ●
テレビショッピング ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
ニンステＴＶ ● ● ●
よるマチ！ ● ● ●
くらしアップデート ● ●
はかせが植えたモノ　草木の精牧野富太郎の教え ● ● ●
ワールド極限ミステリー ● ● ● ●
フラッシュニュース ●
水曜日のダウンタウン ●
天気予報 ●
news２３ ● ● ●
痛快！明石家電視台 ●
ろっくんＴＶ ●
サンデーゴルフ～Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　Ｇｏｌｆ　宣言～ ● ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
テレビショッピング ●
チャンネルあい ●
テレビショッピング ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
プレバト！！ ● ● ●
ニンゲン観察バラエティ　モニタリング ● ● ●
フラッシュニュース ●
櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 ● ●
天気予報 ●
news２３ ● ● ●
ＴＶアニメ『呪術廻戦』「懐玉・玉折／渋谷事変」 ● ●

モクバラナイト「生活アップデートＴＶ　これどーっスか？」 ● ● ●

ロマンス暴風域 ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
Ｍｕｓｉｃ　Ｂ.Ｂ. ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

9/20
水

9/21
木



 ２０２３年９月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
うきうきタイム ●
テレビショッピング ●
金曜ほのボーノ ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
オオカミ少年 ● ● ●
それSnoｗ Manにやらせてください ● ●
中居正広の金曜日のスマイルたちへ ● ● ● ●
天気予報 ●
Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ+ ● ●
人生を豊かにする、週末HOWTOバラエティ　ララＬＩＦＥ ● ● ●
news２３ ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
ＮＥＷＳの全力！！メイキング ● ● ●
ニンステＴＶ ● ● ●
スーパーアニメイズム ● ●
ろっくんＴＶ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
ＪＮＮニュース ●
夜明けのラヴィット！ ● ● ●
所さんお届けモノです！ ● ● ●
サタデープラス ● ● ● ●
チャンネルあい ●
王様のブランチ ● ● ● ●
ＪＮＮニュース ●
プレバト！！（再） ● ● ●
ナゼそこ？ ● ● ●
よしもと新喜劇 ●
アジア大会　中国・杭州　開幕直前ＳＰ ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
テレビショッピング ●
住人十色 ● ●
ろっくんＴＶ ●
報道特集 ● ● ●
まるっとキッチンカーの旅 ● ●
ＢＥ　ＷＩＴＨ　バイクス！！ ● ● ●
炎の体育会ＴＶ　２０２３秋ＳＰ ● ● ●
世界ふしぎ発見！ ● ● ●
ＳＤＧｓ学園ＰＬＵＳ ●
情報７ｄａｙｓニュースキャスター ● ● ● ●
天気予報 ●
人生最高レストラン ● ●
Ｓ☆１ ● ●
私が女優になる日＿ ● ● ●
有吉ジャポンⅡ　ジロジロ有吉 ●
ろっくんＴＶ ●
僕らの食卓 ● ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

9/23
土

9/22
金



 ２０２３年９月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

ろっくんＴＶ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
天気予報 ●
ろっくんＴＶ ●
サンデーゴルフ～Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　Ｇｏｌｆ　宣言～ ● ● ●
ＪＮＮニュース ●
健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ●
がっちりマンデー！！ ● ● ●
サンデーモーニング ● ● ●
えひめ「スマ塩」応援団 ●
サンデー・ジャポン ● ● ●
チャンネルあい ●
ＪＮＮニュース ●
ろっくんＴＶ ●
アッコにおまかせ！ ● ● ●
キッチンＰＩＰＯＴ ● ●
週刊さんまとマツコ ● ●
あいテレビ e！マルシェ ●
よるマチ！ＰＬＡＹＢＡＣＫ! ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
タカトシのイチ押しかっ！ ●
ろっくんＴＶ ●
ゾン１００～ゾンビになるまでにしたい１００のこと～ ● ●
アジア大会　中国・杭州 ● ● ●
シネナビ ●
情熱大陸 ● ● ●
ドーナツトーク ● ●
Ｓ☆１ ● ●
ろっくんＴＶ ●
ジンギス談 ● ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

9/24
日


