
 ２０２4年3月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
うきうきタイム ●
テレビショッピング ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
ＣＤＴＶライブ！ライブ！ ● ●

ジョンソン ●
クレイジージャーニー ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
news２３ ● ● ●

あちこちオードリー ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
西乃風ブラン堂―西日本のええもんあります― ● ● ●
賞金奪い合いネタバトル　ソウドリ～SOUDORI～ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
あいテレビ　ｅ！マルシェ ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
うきうきタイム ●
あいテレビ　ｅ！マルシェ ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
バナナサンドＳＰ ● ●
マツコの知らない世界 ● ● ● ●
火曜ドラマ「Ｅｙｅ　Ｌｏｖｅ　Ｙｏｕ」 ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
news２３ ● ● ●
よるマチ！ ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
有吉の世界同時中継～今、そっちってどうなってますか？～ ● ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
あいテレビ　ｅ！マルシェ ●

3/18
（月）

3/19
（火）



 ２０２4年3月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
テレビショッピング ●
チャンネルあい ●
ろっくんＴＶ ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ ● ● ● ●
ＧＯ！スプラッシュ　ＳＧ第５９回ボートレースクラシック ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
ニンステＴＶ ● ● ●
よるマチ！ ● ● ●
くらしアップデート ● ●
世界くらべてみたら ● ● ●
フラッシュニュース ●
水曜日のダウンタウン ●
ろっくんＴＶ ●
news２３ ● ● ●
痛快！明石家電視台 ●
ろっくんＴＶ ●
サンデーゴルフ～Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　Ｇｏｌｆ　宣言～ ● ● ●
ＫＡＤＯＫＡＷＡアニメ劇場　異修羅 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
あいテレビ　ｅ！マルシェ ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
うきうきタイム ●
テレビショッピング ●
昼めし旅 ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ＫＡＮＯ－カノ―１９３１海の向こうの甲子園　前編 ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
プレバト！！ ● ● ●
笑える！泣ける！動物スクープ１００連発 ● ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
news２３ ● ● ●
「勇気爆発バーンブレイバーン」 ● ●
モクバラナイト「大切なことはすべてアニメが教えてくれた」 ● ● ●

彼女と彼氏の明るい未来 ● ● ●
Ｂ．Ｂ．レアリティ ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

3/20
(水)

3/21
(木)



 ２０２4年3月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
THE TIME´ ● ● ● ●
THE TIME,（５時台） ● ● ● ●
THE TIME,（６時台） ● ● ● ●
THE TIME,（７時台） ● ● ● ●
ラヴィット！ ● ● ● ●
チャンネルあい ●
うきうきタイム ●
テレビショッピング ●
金曜ほのボーノ ● ● ●
ひるおびＪＮＮニュ－ス ●
ひるおび ● ● ● ●
ＫＡＮＯ－カノ―１９３１海の向こうの甲子園　後編 ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ● ● ● ●
Ｎスタ ●
Ｎスタえひめ ●
キセキの動画大集合！“神”映像グランプリ ● ● ● ●
金曜ドラマ「不適切にもほどがある！」 ● ● ●
ハッピーのカプセル ●
Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ+ ● ●
人生を豊かにする、週末HOWTOバラエティ　ララＬＩＦＥ ● ● ●
news２３ ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
ＮＥＷＳの全力！！メイキング ● ● ●
ニンステＴＶ ● ● ●
スーパーアニメイズム「アンデッドアンラック」 ● ●
ろっくんＴＶ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

天気予報 ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
ＪＮＮニュース ●
夜明けのラヴィット！ ● ● ●
所さんお届けモノです！ ● ● ●
サタデープラス ● ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
王様のブランチ ● ● ● ●
ＪＮＮニュース ●
プレバト！！ ● ● ●
ナゼそこ？ ● ● ●
「ハイ校へ行こう！～廃校からのドリームランド～」 ● ● ●
itvインフォメーション ●
「石子と羽男 －そんなコトで訴えます？－」 ● ● ●
ＫＡＮＯが結ぶ １９３１－２０２３日本愛媛＆台湾嘉義 ● ● ● ●
なぞマチ！？ ●
報道特集 ● ● ●
まるっとキッチンカーの旅 ● ●
ＢＥ　ＷＩＴＨ　バイクス！！ ● ● ●
ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ ● ● ●
天気予報 ●
情報７ｄａｙｓニュースキャスター ● ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
人生最高レストラン ● ●
Ｓ☆１ ● ●
私が女優になる日＿ ● ● ●
有吉ジャポンⅡ　ジロジロ有吉 ●
ろっくんＴＶ ●
スター性格診断ＳＨＯＷ ● ● ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
あいテレビ　ｅ！マルシェ ●

3/23
(土)

3/22
(金)



 ２０２4年3月番組表

曜日 番組名 報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

ろっくんＴＶ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
天気予報 ●
建築はドラマチック ●
サンデーゴルフ～Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　Ｇｏｌｆ　宣言～ ● ● ●
ＪＮＮニュース ●
健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ●
がっちりマンデー！！ ● ● ●
サンデーモーニング ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
サンデー・ジャポン ● ● ●
チャンネルあい ●
ＪＮＮニュース ●
ろっくんＴＶ ●
アッコにおまかせ！ ● ● ●
キッチンＰＩＰＯＴ ● ●
週刊さんまとマツコ ● ●
ヤギと大悟 ●
デカボスコア de サステナブル ●
おさんぽ北海道～この旅は愛媛県にお世話になります～ ● ● ●
神アドバイスで激変ＢｅｆｏｒｅＡｆｔｅｒ！ガラッとチェンジマン ● ● ●
『全日本高校先生クイズ選手権２０２４』直前！超白熱の地区予選復習＆激闘の決
勝大…

● ● ●
ろっくんＴＶ ●
七つの大罪　黙示録の四騎士 ● ●
シャングリラ・フロンティア ● ●
Ｎスタ ● ● ●
世界遺産 ● ●
ベストコンディションで最高の瞬間を！べスコングルメ ● ●
坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ ● ● ●
全日本高校先生クイズ選手権２０２４ ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
シネナビ ●
情熱大陸 ● ● ●
ドーナツトーク ● ●
Ｓ☆１ ● ●
第２０回三浦保環境賞 ● ● ● ●
ろっくんＴＶ ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●
テレビショッピング ●

3/24
(日)


